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Benvinguts al Ripollès, el Pirineu més proper. Un territori que us 
ofereix natura en estat pur, un patrimoni històric de valor incalcu-
lable, una comarca on desconnectar, que és a només una hora de 
Barcelona i Girona i que us acollirà amb els braços oberts. Sentiu-
vos-hi com a casa, perquè el Ripollès és tot allò que voleu a cada 
moment.

Un territori certificat amb la Carta Europea del Turisme Sostenible 
(CETS) i on viureu una gran diversitat d’experiències amb la natura 
en tota la seva esplendor, amb neu i esquí a l’hivern i una verdor 
exuberant a la primavera. Pobles i carrers autèntics, terra de pa-
gesia i bons aliments, gastronomia i comerç local amb molta vida, 
embolcallada amb un preuat llegat històric. 

Al Ripollès, el patrimoni és la seva gent, la seva natura i uns atributs 
culturals que donen personalitat al territori. Una comarca verda on 
gaudireu d’una tranquil·litat tan preuada, d’un repòs tan merescut.

500 km

1000 km

100 km
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Dues estacions de muntanya al bell mig 
de cims de prop de 3.000 m en un entorn 
natural excepcional. Ideals per a tota la 
família per gaudir de la muntanya a qual-
sevol època de l’any.

Un bon àpat és un ingredient 
essencial per gaudir d’unes 
bones vacances. A la comar-
ca del Ripollès hi trobareu 
alguns dels millors productes 
i aliments naturals de tot 
Catalunya: productes de l’hort 
i de la ramaderia, embotits, 
formatges, dolços, galetes, 
mel..., que alimenten els fogons 
d’excel·lents establiments de 
restauració, citats a les millors 
guies gastronòmiques.

Gairebé sense ni buscar-ho, us trobareu 
enmig de racons autèntics i pobles me-
dievals amb encant, de carrers empedrats 
i d’essència pirinenca, com ara Dòrria, 
Beget o Vallfogona de Ripollès.

Estacions de muntanya: 
Vall de Núria i Vallter 2000De la terra al plat

L’essència dels pobles 
d’alta muntanya

Estades en família en un pa-
ratge natural idíl·lic. Al Ripollès 
hi trobareu una gran diversitat 
d’opcions com els parcs d’ani-
mals i d’aventures per fer de 
la vostra història al Pirineu una 
experiència inoblidable!

Divertiu-vos i 
descobriu la natura 
en família

1

El Ripollès és el bressol de l’ex-
cursionisme català, amb una gran 
tradició excursionista i muntan-
yenca. Hi trobareu tot un ventall 
de senders, des d’agradables ca-
minades familiars de gran bellesa 
fins a excursions de llarga durada 
amb més dificultat tècnica.

Camins
infinits 5

3
2

4
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Patrimoni romànic excepcional, amb quasi 
100 monuments que fan que el Ripollès 
tingui una de les concentracions més den-
ses de romànic a Europa. Arreu hi trobareu 
patrimoni llegendari amagat per racons 
encara per descobrir.
Els tres grans exponents són el monestir 
de Santa Maria de Ripoll, el monestir de 
Sant Joan de les Abadesses i el monestir 
de Sant Pere de Camprodon. 

La història i la cultura de 
la nostra terra us atraparà 
i us convida a continuar 
descobrint-la. Coneixereu 
l’origen de Catalunya, 
descobrireu la identitat 
de les nostres contrades, 
una manera de viure i de 
sentir relacionada amb 
els pastors, la pagesia i 
els oficis, el naixement de 
la farga catalana…

Mil i una activitats per gaudir de la 
muntanya a qualsevol època de l’any. I 
cadascuna, amb una varietat paisatgística 
que us sorprendrà, amb olors i colors 
genuïns que transformen aquest escenari 
natural de rius, boscos, gorgs i cims. 

Romànic mil·lenari, terra de 
monestirs, esglésies i castells

El bressol de 
Catalunya

Gaudir de la 
muntanya tot l’any

Visiteu el Parc Natural de les 
Capçaleres del Ter i del Freser, pu-
geu als cims més emblemàtics, com 
el Puigmal, Bastiments o Costabo-
na, on trobareu paisatges fantàs-
tics, o contempleu les vistes des 
d’alguns miradors de la comarca: 
el balcó de la Costa Brava a Vallter 
2000, Campelles o el santuari de 
Montgrony, on podreu desconnec-
tar i descobrir el Pirineu més proper.
Amb els paisatges imponents i 
únics, els racons on trobar moments 
de silenci i màgia semblen infinits.

Cims emblemàtics  
i els grans paisatges 6

L’orografia del Ripollès 
ofereix propostes per a tots 
els nivells: la via verda de la 
Ruta del Ferro i del Carbó, 
la Ruta del Ter, propostes 
amb BTT, ports de muntan-
ya emblemàtics com el de 
Vallter o el gran desafiament 
de Pirinexus.

Mil quilòmetres 
per als amants 
de la bicicleta

10

8

7

9
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El nostre territori està cobert per diverses figures de protecció ambiental. 
El màxim exponent és el Parc Natural de les Capçaleres del Ter i del Fre-
ser, declarat l’any 2015, que fa valer la ramaderia, un dels valors de la co-
marca, i que compta amb un escenari extraordinari per desenvolupar-se, 
amb cims tan destacats com el Puigmal, Bastiments, Balandrau, Noucreus, 
Noufonts, Costabona... El 2019, el Parc Natural es va acreditar amb la 
Carta Europea de Turisme Sostenible (CETS), amb la qual cosa va ampliar 
el compromís pel turisme sostenible a tota la comarca del Ripollès. 

La gran joia del parc és el patrimoni natural i paisatgístic, que us perme-
trà descobrir la fauna espectacular d’alta muntanya i una gran diversitat 
florística. Tot caminant pels itineraris interpretatius del Parc Natural, 
visitareu pobles de muntanya, us endinsareu en la vida dels pastors i la 
identitat del nostre territori i descobrireu l’arqueologia d’alta muntanya, 
la mineria i les centrals hidroelèctriques.

També destaquen Vallter 2000 i Vall de Núria, dues estacions de mun-
tanya al cor del Parc Natural, enmig d’un entorn natural excepcional, i 
envoltades de cims emblemàtics que sobrepassen els 2.800 m.

https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/parc-natural-de-les-capcaleres-del-ter-i-del-freser/
https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/parc-natural-de-les-capcaleres-del-ter-i-del-freser/
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Serres de Milany – Santa 
Magdalena i Puigsacalm-
Bellmunt
A l’est de la comarca, fent límit 
amb la Garrotxa, aquestes serres 
tenen grans atractius paisatgístics i 
turístics, entre els quals destaquen 
les restes del castell de Milany. És 
una àrea molt apreciada per practi-
car-hi senderisme, BTT i esports de 
motor en el medi natural.

Terra d’aigua i rius 
sorprenents

El Ripollès és un territori que comprèn el 
pas de diversos rius, que contenen una 
gran biodiversitat molt representativa 
del territori i permeten una agradable 
descoberta de rutes i camins que els vo-
regen. El Ter, un dels rius principals i més 
emblemàtics de Catalunya, neix a Ullde-
ter (Setcases) i desemboca a la gola del 
Ter (Torroella de Montgrí). En el seu camí 
pel Ripollès hi desemboquen altres rius 
i rieres que també neixen a la comarca, 
com el Freser, l’afluent més important 
del Ter i que dona nom a la Vall de Ribes, 
així com el Rigard, el Segadell, el Ritort, 
el Merdàs i les rieres de Vallfogona i de 
les Llosses. 

El Taga i la serra Cavallera 

Serra de 
Montgrony 
És una continuació natural de 
l’eix Cadí-Moixeró, però la seva 
situació més oriental li atorga un 
caràcter únic. Té una gran diversitat 
d’hàbitats i espècies d’interès 
comunitari i, alhora, comprèn 
una rica varietat de fauna. És un 
escenari natural espectacular 
per fer-hi tota mena de sortides i 
activitats esportives. La serra Cavallera s’aixeca entre les 

valls del Ter i del Freser, destaca pel seu 
relleu suau i arrodonit que ofereix unes 
panoràmiques esplèndides de la comarca 
i a la seva falda hi trobem les poblacions 
de Ribes de Freser, Bruguera, Pardines, 
Ogassa, Sant Joan de les Abadesses, 
Camprodon i Vilallonga de Ter. 
El cim del Taga, de 2.032 m, és un atractiu 
per als excursionistes que el volen coronar, 
i ofereix unes vistes espectaculars de tota 
la comarca i la serra Cavallera. 

https://www.catalunya.com/-17-17001-573532
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Experiències reals i emocions autèntiques. 
Això és el que us espera al Ripollès, on ho 
trobareu tot per connectar amb l’essència 
del territori. Teniu propostes de tota mena, 
per a tots els grups d’edat i per gaudir durant 
tot l’any. Famílies, parelles, senderistes, 
aventurers, gurmets, sèniors, grups... Tothom 
hi trobarà una experiència feta a mida, 
com ara propostes culturals, de benestar i 
salut, descoberta de la natura, senderisme, 
gastronomia, neu, ciclisme, aventura... Penseu 
què us ve de gust i segur que al Ripollès en 
podreu gaudir amb tota la intensitat.

https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/experiencies/
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Us agradarà saber que el Ripollès és un dels 
territoris d’Europa amb més concentració 
d’art romànic, amb un centenar de 
monuments repartits entre els seus 
municipis.

Si pensem en l’art romànic ripollès, és 
inevitable parlar dels tres imponents 
monestirs, que són la viva imatge de 
l’esplendor cultural medieval de la comarca.

Del monestir de Santa Maria de Ripoll, un dels 
monestirs romànics més destacats de Catalunya, fundat 
a finals del segle XI pel comte Guifré el Pilós, en destaca 
la majestuosa portalada romànica del segle XII, que 
és candidata a ser declarada Patrimoni Mundial per la 
UNESCO. També és reconegut pel seu paper històric en 
la fundació de Catalunya i com a panteó comtal català.

Santa Maria de Ripoll

El monestir de Sant Joan de les Abadesses és el primer 
monestir femení de Catalunya, on el poder benedictí 
arriba de la mà de l’abadessa Emma. A l’església hi 
trobareu el grup escultòric del Santíssim Misteri.

Sant Joan de les Abadesses 

El monestir de Sant Pere de Camprodon, fundat pel 
comte Guifré II, destaca per l’elegància i la sobrietat 
de l’església del segle XII.

Sant Pere de Camprodon

https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/cultura-i-patrimoni/els-monestirs-del-ripolles/
https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/cultura-i-patrimoni/els-monestirs-del-ripolles/
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Gràcies als avenços de la tecnologia 3D, podem visitar de 
manera virtual 22 esglésies distribuïdes pels 19 municipis de 
la comarca. Aquesta visita ens permetrà descobrir alguns 
dels elements turístics i culturals del Ripollès. 

Aquest llegat és ben present als castells de Mataplana, Ro-
cabruna, Queralbs i Ribes de Freser, i a la torre de Campe-
lles. Tots estan situats en llocs estratègics des d’on gaudireu 
de vistes panoràmiques espectaculars. I també teniu les pin-
tures murals del segle XII de Dòrria, així com la via romana 
de Sant Pau de Segúries. 

I per descobrir de manera interactiva i molt didàctica el pa-
trimoni llegendari, la història i la cultura del Ripollès, teniu al 
vostre abast una gran varietat de visites guiades, a més de 
museus i centres d’interpretació que us faran sentir que sou 
part de la nostra història. 

VISITES VIRTUALS 3D 

Fes una visita virtual!

A les oficines de turisme disposeu de l’audioguia
Monestirs del Ripollès, mil anys de patrimoni. 
Us permetrà gaudir d’un recorregut patrimonial, 
natural i històric pels municipis de Ripoll, Sant 
Joan de les Abadesses i Camprodon.

Als segles XI, XII i XIII sorgiren els màxims 
exponents del romànic ripollès: el pont Nou 
de Camprodon, l’església de Sant Jaume de 

Queralbs, el frontal d’altar de l’església de Sant 
Esteve de Llanars, l’església de Santa Cecília de 
Molló o el santuari de Montgrony.

I del segle XIV en endavant, tot un conjunt 
d’arquitectura civil farà de la comarca un 
paisatge privilegiat de patrimoni cultural i de 
defensa del territori.

https://ripollesturisme.cat/visites-virtuals-en-3d/
https://ripollesturisme.cat/visites-virtuals-en-3d/
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Museus per descobrir un 
passat fascinant
No us perdeu la visita al Museu Etnogràfic de Ripoll, 
que us permetrà viure una experiència fascinant 
descobrint els costums, les tradicions i la cultura 
del Ripollès i el Pirineu de Girona. En destaquen les 
col·leccions relacionades amb els pastors, la pagesia, 
la religiositat popular, el ferro forjat, les armes de foc i 
la farga catalana.

Des del mateix museu es programen visites guiades 
per l’Scriptorium i la farga Palau de Ripoll. Des de 
l’Scriptorium podreu conèixer el passat cultural de 
la població i la importància que el monestir de Santa 
Maria de Ripoll va tenir al llarg dels segles X-XII en la 
producció i la còpia de manuscrits. Amb el taller “Fes 
de monjo copista”, petits i grans podeu posar-vos a 
la pell dels antics monjos copistes i practicar el que 
haureu après a l’exposició. 

La farga Palau, fundada com a farga de ferro al 
segle XVII, va mantenir la seva activitat durant cinc 
segles fins que va tancar l’any 1978. És l’exemple més 
destacat i l’únic visitable que es conserva a tot el país 
del sistema de producció conegut internacionalment 
com a farga catalana. Aquí s’hi fa valer el patrimoni 
industrial que hi ha al voltant del treball del ferro.

Alhora, a Campdevànol hi trobareu el Molí Gros i 
el centre Pyrfer, on podreu revalorar tot el llegat 
del ferro, des dels clavetaires fins a la indústria 
metal·lúrgica actual.

Al Museu Miner d’Ogassa podreu conèixer el patrimoni 
industrial vinculat a les explotacions mineres de carbó. 

Descobriu la llegenda del comte Arnau, un dels 
símbols mítics de Catalunya, al Centre d’Interpretació 
del Mite del Comte Arnau, a Sant Joan de les 
Abadesses, i al Museu del Comte Arnau, a Gombrèn.

També podeu visitar el Museu Isaac Albéniz a 
Camprodon, que recrea l’ambient que va formar part 
de la vida del músic, o l’exposició del Cremallera de 
Núria a Ribes de Freser, on veureu els antics vagons 
que s’utilitzaven per pujar a Núria.

https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/cultura-i-patrimoni/elements-culturals/?t=museus-i-centres-dinterpretacio
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Museu etnogràfic

Museu Miner d’Ogassa 

Molí Gros i  
centre Pyrfer

Farga Palau

Scriptorium

Museu del Comte Arnau
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Al Ripollès podreu descobrir l’essència dels pobles 
medievals d’alta muntanya, que us transportaran 
en el temps. Viles amb carrerons estrets, cases de 

Dòrria 
A Toses, un petit nucli de po-
blació a 1.550 m d’altitud, que 
conserva l’encant dels pobles 
d’alta muntanya. Declarat bé 
cultural d’interès nacional per 
la seva bellesa, destaca per 
l’església de Sant Víctor, on es 
conserven pintures romàniques 
del segle XII.

Pardines
Una vila de marcat caràcter 
pirinenc, situada dins del Parc 
Natural de les Capçaleres del Ter 
i del Freser. A l’ombra d’una de 
les muntanyes més emblemà-
tiques del Ripollès, el Taga. El 
poble respira romànic i carrers de 
pedra, on la història ha marcat el 
present.

Setcases
Un poble pintoresc amb cases, 
carrers i carrerons de pedra 
acuradament restaurats i que 
conserven tota l’essència dels 
pobles d’alta muntanya del 
Pirineu. Una de les portes 
d’entrada al Parc Natural de les 
Capçaleres del Ter i del Freser. 

pedra amb teulades de pissarra i elements de fusta 
originals. Pobles de postal, on tot passejant pels 
seus carrerons us enamorareu de la seva bellesa. 
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Beget
És un petit poble dins la Vall de 
Camprodon que conserva pràc-
ticament intacta la seva essèn-
cia, amb un estil rural, romànic i 
majestuós. Hi trobem l’església de 
Sant Cristòfol i la Majestat, una de 
les obres cabdals de l’escultura 
romànica catalana. Durant l’any 
2021 ha estat declarat un dels 
pobles més bonics d’Espanya.

La Roca de
Vilallonga de Ter
Un poble amb un gran passat 
històric, record d’una distribució 
medieval quan estava envoltada 
de les muralles del seu antic cas-
tell. Del recinte emmurallat en 
roman la capella de la Pietat.

Vallfogona
de Ripollès
Està envoltat de boscos, paisatges 
i camins que el converteixen en un 
lloc ideal per fer rutes i excursions i 
per gaudir de la natura. El seu nucli 
medieval, ben conservat, consta 
d’una plaça central on al voltant, i en 
forma circular, es van construir les 
antigues cases, que encara conser-
ven llindars i balcons centenaris.
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Al Ripollès vivim la vida de manera activa tot l’any, sigui calçant-
nos les botes, posant-nos uns esquís o sobre dues rodes! 

Senderisme 
per a tots els nivells
Som el bressol de l’excursionisme català, amb una 
gran tradició excursionista i muntanyenca. La co-
marca té centenars de quilòmetres de senders amb 
un ampli ventall de rutes, des d’agradables camina-
des familiars, excursions de llarga durada i ascensi-
ons a cims fins a travesses de gran recorregut com 
el GR-11 o el Camí Oliba, que recorren bona part de 
la comarca. 

A més, amb la xarxa de senders Itinerànnia, Ripollès 
– Garrotxa – Alt Empordà, s’han recuperat més de 
2.500 km d’antics camins històrics que utilitzaven 
els nostres avis per oferir-vos la possibilitat de re-
córrer a peu la comarca i arribar a tots els pobles. 
Seguint les marques grogues us podreu crear una 
ruta a mida, fer una travessa d’uns quants dies o 
seguir les més de 200 propostes d’itineraris, de 
diversos nivells de dificultat, per fer sols, en grup, 

amb amics o en família. La xarxa de senders repar-
tits entre les comarques del Ripollès, la Garrotxa i 
l’Alt Empordà us ofereix una gran diversitat de rutes, 
amb tots els nivells de dificultat. L’avançada apli-
cació mòbil us permet muntar les rutes a la vostra 
conveniència, i amb tots els paràmetres de seguretat 
per no perdre mai el camí. 

Voleu planificar una caminada? Al web ripollesturis-
me.cat hi trobareu més de 200 propostes de rutes 
per organitzar la sortida idònia en funció del temps i 
la dificultat. 

Caminant pel Ripollès gaudireu del paisatge, la 
natura, la història i la cultura que us anireu trobant 
al vostre pas, i descobrireu petits indrets i pobles 
encisadors amb un passat rural que us transportaran 
a l’essència dels nostres avantpassats, recorrent in-
drets desconeguts.

https://www.itinerannia.net/ca/itineraris/?filter%5B1783%5D=20595
https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/senderisme-pel-ripolles/rutes-del-ripolles/
https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/senderisme-pel-ripolles/rutes-del-ripolles/
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Ciclisme per a tothom
El Ripollès és una comarca diversa, que us ofereix sensacions úniques des que el sol dibuixa el primer raig 
fins que es pon darrere el Pirineu. I descobrir aquest territori des de la bicicleta és garantia total d’emoci-
ons, diversió i de ganes de tornar-hi. Parlem de ciclisme en totes les seves modalitats i estats de forma, amb 
propostes per als qui en tenen prou amb una sortida relaxada en família i per als qui volen posar a prova els 
seus límits esportius amb ascensions a alguns dels ports de muntanya més mítics del ciclisme. 
I és que la singular orografia del Ripollès permet que tothom hi trobi la fórmula idònia per gaudir-ne a cop 
de pedal. Escolliu la vostra modalitat; cicloturisme, amb BTT, amb bicicleta de carretera, amb gravel, amb 
bicicleta elèctrica...

Centre  
BTT del Ripollès
Hi trobareu un extens catàleg de rutes, fins 
a 24 sortides senyalitzades i documentades 
amb diferents nivells de dificultat. Hi ha re-
correguts que van des de senzilles pedalades 
de 4 km fins a rutes més exigents de més de 
40 km i desnivells acumulats de 1.200 m.

Vies verdes: 
les rutes més planeres i per a tota la família
Via verda de la Ruta del Ferro i del Carbó
La Ruta del Ferro i del Carbó, en al·lusió a la impor-
tant tradició de la farga al Ripollès, amb l’extracció 
de carbó a les mines d’Ogassa, ressegueix el tra-
jecte que feia el tren antigament. Són 12 km de via 
que es converteixen en un camí ideal per gaudir del 
passeig a peu o en bicicleta i per recordar-nos un 
passat industrial del qual avui som hereus.

Camí Ramader de Campdevànol
De la població de Campdevànol surt l’antic camí ral 
i ramader, que ofereix un traçat de 4 km per l’antic 
camí de pas del bestiar i que us acostarà fàcilment 
a la popular font de Sant Eudald, a la font de Querol 
i a l’església romànica de Sant Llorenç de Campde-
vànol. Aquest mateix camí connecta amb la Ruta 
del Ferro i del Carbó a Ripoll.  

Via verda de Sant Joan de les Abadesses – Sant Pau de Segúries / Camprodon – Llanars
Des de Sant Joan de les Abadesses podeu agafar el tram de via que us porta fins a Sant Pau de Segúries, un 
nou tram d’uns 9 km que ressegueix el riu Ter i que, gràcies a quatre grans passeres, el salta unes quantes 
vegades. A Sant Pau de Segúries, la ruta Pirinexus us porta fins a Camprodon, i des d’aquí podeu seguir un 
altre tram de 3 km que enllaça amb Llanars. 
A Sant Joan de les Abadesses connecta amb la Ruta del Ferro i del Carbó, que ens permet arribar fins a 
Ripoll i també connecta amb el tram d’enllaç que arriba fins a Olot, inici de la Ruta del Carrilet.

Emulant les grans gestes  
dels ciclistes de carretera 
La tranquil·litat de les carreteres del Ripollès 
farà que gaudiu del ciclisme en tota la seva 
esplendor i que pugueu lluitar contra el cronò-
metre en alguns dels ports més exigents del 
Pirineu, que són l’escenari de grans gestes ciclis-
tes dels corredors professionals. Teniu al davant 
els reptes de pujar a Vallter 2000, el collet de 
les Barraques o el coll d’Ares. Tots vostres!

https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/bicicleta/rutes-del-ripolles-btt-2/
https:/ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/bicicleta/vies-verdes/
https://www.viesverdes.cat/rutes_vies_verdes/ruta-del-ferro-i-del-carbo/
https://www.viesverdes.cat/rutes_vies_verdes/cami-ral-i-ramader/
https://www.viesverdes.cat/rutes_vies_verdes/cami-ral-i-ramader/
https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/bicicleta/ciclisme-carretera/
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Neu i activitats a l’hivern
A l’hivern, la neu tenyeix de blanc el Ripollès, i permet una gran va-
rietat d’esports. A les estacions d’esquí de Vallter 2000, La Molina 
i Vall de Núria hi teniu tota l’oferta necessària per gaudir de l’esquí 
en totes les seves modalitats. Esquí alpí, de muntanya, raquetes de 
neu, escalada en gel... Un ventall extraordinari per gaudir com mai 
del paisatge hivernal d’una manera ben activa. I, als més petits, els 
parcs lúdics els faran viure una experiència inoblidable a la neu!

Parcs d’aventura
Una descoberta única per als més joves de la família, amb la varietat 
de circuits acrobàtics, tirolines per damunt dels arbres… Ideal per a 
famílies, grups d’amics, sortides escolars, festes d’aniversari o qual-
sevol esdeveniment o celebració. Hi trobem el Molló Parc Aventura, 
a Molló, i Estiula Aventura, a Campdevànol. 

Parc d’animals
El Molló Parc es troba a les portes d’un parc natural en plena mun-
tanya, on estareu envoltats d’animals en semillibertat: llops, ossos, 
marmotes, linxs, senglars… I també d’animals de granja. Tot passejant 
gaudireu de la natura i de més de 30 espècies d’animals diferents, 
pròpies del Pirineu català, en el seu entorn natural. Una activitat ide-
al per fer amb nens, però que també és ideal per als adults, ja que 
l’amor per als animals i la natura no té edat. 

Esports d’aventura
Si no teniu vertigen us proposem fer la via ferrada de Ribes de 
Freser, mirador excepcional del municipi. De dificultat moderada, 
és apta per als amants de l’adrenalina i per a les famílies més 
aventureres. I si no en teniu prou, llanceu-vos a l’aventura de l’al-
pinisme, el barranquisme, l’escalada o el parapent.

Turisme esportiu 
Som una destinació ideal per a la pràctica esportiva, per les seves 
característiques climàtiques i naturals, per la llarga tradició en el 
món de l’excursionisme i l’esport i per la qualitat de la nostra ofer-
ta turística. Al bell mig de paisatges i entorns naturals s’ofereixen 
zones trail i estades d’entrenament, amb equipaments municipals 
com el Centre de Tecnificació Esportiva L’Avellaneda, a Ripoll. 
Gràcies a tots aquests atributs, el Ripollès és una de les comar-
ques catalanes on es fan més curses de muntanya cada tempora-
da. I durant tot l’any hi trobareu un gran nombre d’esdeveniments 
esportius, com ara trails, duatlons, curses de bicicleta...

https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/neu-i-activitats-dhivern/
https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/parc-danimals-i-daventures/
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Tenim per a vosaltres un munt d’activitats per viure 
en família: des de descobrir indrets plegats i conèi-
xer racons i detalls del patrimoni natural i cultural 
fins a compartir vivències i experiències úniques 
que, ben segur, us faran tornar.

No us perdeu les rutes lúdiques que us permetran 
conèixer el patrimoni natural, cultural i coneixereu 
les històries que hi conviuen: 

• El Met de Ribes,a propòsit del personatge popu-
lar del Met, us permetrà trobar 13 Mets amagats 
a diferents indrets de Ribes de Freser i desco-
brir el patrimoni natural i cultural i la història del 
municipi. S’hi pot jugar tant amb un full explica-
tiu com a través del web www.metderibes.cat.

• Els petits detectius del patrimoni de la Vall de 
Camprodon us ajudaran a conèixer els seus pobles 
de manera entretinguda, tot resolent enigmes, 
descobrint misteris i coneixent bonics racons. 

• Encanteri és un joc de cartes i de descoberta on el 
tauler és el territori. Descobriu el nom dels esperits 
que s’amaguen al riu Ter, als municipis de Campro-
don, Sant Pau, Sant Joan de les Abadesses i Ripoll.

• Camins i batalles de la Vall de Camprodon ofe-
reix tres itineraris que us permetran experimentar 
diversos episodis militars de manera divulgativa.

• Sentir la retirada a Camprodon ens proposa un 
viatge en el temps comprès en el període de la 
retirada i ens permetrà traslladar-nos a un Cam-
prodon que va viure els efectes de la guerra. 

La nostra vocació de turisme 
actiu i familiar també s’acredita 
amb la certificació de la Vall de 
Camprodon com a destinació de 
natura i muntanya en família, i 
amb Vallter 2000 i Vall de Núria 
com a equipaments certificats 
en Turisme Familiar per l’Agència 
Catalana de Turisme.
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Al Ripollès us llepareu els dits! És una comar-
ca de muntanya amb una rica tradició gas-
tronòmica i culinària. Els nostres productes 
agroalimentaris locals, de gran qualitat, om-
plen de matisos els plats i apropen el paisat-
ge a la taula. De la mà dels cuiners i cuineres 
dels restaurants de la comarca, el calendari 
gastronòmic protagonitza unes experiènci-
es úniques, on la tradició i l’avantguarda es 
combinen en el paladar.

I és que el Ripollès és terra de pagesia i bons 
aliments, i la marca de garantia Producte del 
Ripollès certifica que els productes estan ar-
relats al nostre caràcter de muntanya i són el 
resultat d’una aposta ferma per treballar al 
territori i mantenir la nostra identitat.

Teniu al vostre abast més de 160 restaurants a la 
comarca, un dels quals amb estrella Michelin, on es 
poden degustar plats típics amb productes locals: 
mel, llet i derivats làctics, coca, xai i cabrit, porc, 
poltre, plantes aromàtiques, infusions i condi-
ments de cuina, llangonisseta i embotits elaborats 
amb carn de porc, ratafia, horta i fruits vermells, 
trumfes de la Vall de Camprodon, plats cuinats, 
cervesa, melmelades, vedella, ous... Tots aquests 
productes alimenten els fogons d’excel·lents esta-
bliments de restauració, citats a les millors guies 
gastronòmiques.

Amb productes locals exclusius i col·lectius profes-
sionals com l’Associació d’Hostaleria del Ripollès, 
les Cuines de la Vall de Camprodon i els Fogons de 
la Vall de Ribes, no teniu excusa per no degustar la 
nostra riquesa gastronòmica i gaudir del plaer de 
seure a taula i compartir un bon àpat.

https://ripollesturisme.cat/planifica-la-teva-visita/gastronomia/
https://ripollesturisme.cat/planifica-la-teva-visita/gastronomia/
https://www.productesdelripolles.com/
https://www.productesdelripolles.com/
https://www.productesdelripolles.com/
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En un entorn rural idíl·lic, al Ripollès hi ha més de 200 
allotjaments de caràcter familiar, alguns dels quals 
disposen de magnífics espais wellness i spa. La cultura 
del benestar està arrelada a la nostra terra per deixar 
enrere l’estrès i poder dedicar-nos el temps que ens 
mereixem. Zones d’aigua, massatges, meditació, ioga, 
descans…

I durant tot l’any trobareu propostes per fer activitats 
de salut i benestar, tot respirant intensament l’aire 
pur de muntanya, envoltats d’uns paisatges fasci-
nants, d’una tranquil·litat absoluta, d’un entorn na-
tural excepcional. A través dels quatre itineraris Vo-
rater (Camprodon, Sant Pau de Segúries, Sant Joan 
de les Abadesses i Ripoll) s’hi despleguen cinc espais 
de calma i observació, i els exercicis corresponents a 
cadascuna de les propostes. 

https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/vorater/
https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/vorater/
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Cultura i tradició
• Festa Nacional de la Llana i 

Casament a Pagès, a Ripoll.

• Mercadal del Comte Guifré, a 
Ripoll.

• Cap de Setmana de Pagès, a 
Setcases.

• Processó dels Sants Misteris 
de Camprodon.

• Concurs Internacional de Gos-
sos d’Atura, a Ribes de Freser.

• Festes majors de diversos 
pobles.

• Visites guiades a diversos 
elements culturals i pobles.

Esport
• Una gran varietat de curses 

de muntanya, com l’Olla de 
Núria, Bastions, Marrana 
Skyrace, Batega el Bac, Cor-
riols de Foc...

• Curses de bici, tant de car-
retera com de BTT, i fins i tot 
competició de trial, com la 
Tres Dies Trial Santigosa. 

• Estades d’entrenament.

Senderisme  
i natura
• Més d’una desena de rutes

guiades de natura amb el 
festival de senderisme Ripo-
llès Discovery Walking, un 
dels 12 festivals que se cele-
bren en el marc dels Festivals 
de Senderisme dels Pirineus.

• Desfilada de soldats i cami-
nada per la via romana de 
Sant Pau de Segúries.

• Caminades populars, raque-
tes de neu en lluna plena.

• Visites guiades del Parc Na-
tural de les Capçaleres del 
Ter i del Freser, repartides 
durant l’any.

Gastronomia i  
productes locals
• Fira Europea del Formatge de 

Ripoll.

• Fira i Mercat de la Trumfa 
(Molló i Vilallonga de Ter).

• Fira de les Herbes i dels Bo-
lets de Setcases.

• Fira de la Galeta de Campro-
don.

• Festa de la Mel i del Formatge 
de la Vall de Ribes.

• Temporades gastronòmiques.

• Tastets de formatges del Ri-
pollès.

Fires ramaderes
• Fira del Bestiar de Ribes de 

Freser.

• Tria de Mulats 
 d’Espinavell.

• Fira de Santa Teresa i Fira 
Catalana de l’Ovella, a Ripoll. 

Fires i mercats
• Fira de les 40 Hores, a Ripoll.

• Firallonga, a Vilallonga de Ter.

• Mercats de Nadal.

Festivals  
de música
• Festival de Música de la Vall 

de Camprodon, Microclima, 
Isaac Albéniz, Ripollès 5 
Sentits, Romànic en Viu, 
Inspira Festival, Comte Arnau, 
Clavetaires i Macroclima.

• També formem part del 
Festival de Música Antiga del 
Pirineu.

Dansa i folklore
• Dansa de la Gala de

Campdevànol.

• Ball del Roser, a Gombrèn, 
Vallfogona de Ripollès i 
Llanars.

• Ball dels Pabordes, a Sant 
Joan de les Abadesses.

• Dansa dels Clavells de Ripoll.

El dinamisme de la comarca 
queda acreditat amb l’ex-
tens calendari d’activitats 
que durant tot l’any us per-
metran sentir que formeu 
part del Ripollès. Esdeve-
niments de tots els àmbits, 
d’arrel popular i amb tots 
els avenços necessaris per 
estar a l’altura de les expec-
tatives dels visitants. 

https://www.itinerannia.net/ca/festivals/ripolles-discovery-walking/
https://www.itinerannia.net/ca/festivals/ripolles-discovery-walking/
https://www.fmvc.cat/
https://www.fmvc.cat/
https://www.camprodon.cat/
https://albeniz.cat/es/festival-de-musica-isaac-albeniz/
https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/ripolles-5-sentits/
https://ripollesturisme.cat/que-fer-al-ripolles/ripolles-5-sentits/
https://ca.costabrava.org/que-fer/cultura/festivals/musica/romanic-en-viu-43975
https://inspirafestival.com/
https://www.santjoandelesabadesses.cat/
https://www.clavetaires.com/
https://macroclima.es/
https://www.femap.cat/
https://www.femap.cat/
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Com s’hi arriba
El Pirineu més proper us espera ple d’experièn-
cies perquè tothom pugui viure la seva història al 
Ripollès. Som al nord de Catalunya, al Pirineu de 
Girona. Les principals vies i sistemes de transport 
per arribar-hi són: 

En tren

Amb la línia R3, que connecta el Ripollès amb 
Barcelona i Puigcerdà, ens podem moure des de 
Toses fins a Ripoll, tot passant per Planoles, Ribes 
de Freser i Campdevànol. 

En cotxe

En direcció a Vic-Puigcerdà per la C-17, des de 
Barcelona trigareu poc més d’una hora a arribar-hi. 
I des de Girona, per l’A-26, en direcció a Banyo-
les-Olot, i l’N-260, en direcció a Ripoll.

En autobús

Disposem de connexions regulars que connecten 
el Ripollès amb comarques i poblacions properes:

Línies provinents de Barcelona, Girona, Vic, Olot,

Puigcerdà/Llívia i Prats de Molló: www.teisa-bus.
com

Línies des de Bagà i Llívia: www.autocarsmir.com

Línia procedent de Berga: www.alsa.es

A més, també trobem les línies regulars que con-
necten els diferents pobles del Ripollès. 

En avió

L’aeroport Josep Tarradellas Barcelona - El Prat 
(BCN) es troba a uns 110 km del Ripollès. Des d’allà 
podreu agafar el tren per arribar a casa nostra.

L’Aeroport Girona-Costa Brava (GRO) es troba a 
uns 75 km del Ripollès. L’autobús llançadora uneix 
directament l’aeroport amb la ciutat de Girona, on 
es pot continuar cap al Ripollès amb autobusos de 
TEISA.

En taxi

Trobareu diverses empreses de taxis que us poden 
traslladar on més us convingui.

http://www.teisa-bus.com/
http://www.teisa-bus.com/
http://www.autocarsmir.com/
http://www.alsa.es/
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• 19 municipis
• 25.449 habitants
• 95.660 ha de superfície
• 14.740 ha de parc natural, que representen un 

15,4 % del territori 
• 35.774 ha d’espais naturals protegits, que 

representen un 35 % del territori
• 67 hotels i pensions
• 14 càmpings
• 25 albergs, refugis i cases de colònies
• 149 establiments de turisme rural
• 12 apartaments turístics
• 512 habitatges d’ús turístic
• 12 museus i centres d’interpretació
• 46 béns culturals d’interès nacional
• 3 estacions de muntanya
• Cim més alt: el Puigmal (2.909 m)
• 1 parc d’animals
• 2 parcs d’aventures
• 1 via ferrada

Dades corresponents al 2022

19 
municipis

1 
Via ferrada

3 
Estacions  
de muntanya

35.774 ha.  
d’espais naturals protegits,  

que representen un 35 % del territori
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Descobreix més vídeos!

https://ripollesturisme.cat/planifica-la-teva-visita/publicacions/


Ripollès Turisme treballa per a la gestió i la promo-
ció turística de tota la comarca del Ripollès i dels 
diferents municipis que la formen sota la marca 
“El Ripollès, viu la teva història al Pirineu”. Porta 
a terme la seva tasca de manera conjunta amb el 
Parc Natural de les Capçaleres del Ter i del Freser, 
que lidera la Carta Europea de Turisme Sostenible 
(CETS) del Ripollès. Acreditada el 2019, aquesta 
carta dota el territori d’una estratègia de turis-
me sostenible consensuada amb els agents de la 
comarca, amb la finalitat d’aconseguir una millora 
continuada en el desenvolupament de l’activitat 
turística, els espais naturals i el conjunt d’agents 
que viuen i treballen al territori. Els principis de la 
CETS Ripollès són els següents:

• Donar prioritat a la identificació del patrimoni i 
a la seva conservació.

• Oferir infraestructures i serveis turístics que 
siguin mirall del territori: qualitat, responsabilitat 
social i adaptació a la tipologia de client de 
natura.

• Conèixer i assegurar la repercussió de l’activitat 
turística en els valors i les activitats que són 
propis del territori.

• Construir una estratègia de comunicació 
turística: missatge per transmetre i adequació 
del missatge segons el canal i el públic.

• Assegurar la governança com a metodologia 
per a l’estructuració del treball a la comarca. 

• Potenciar activitats econòmiques 
característiques del Ripollès, complementàries 
al turisme.

• Reduir la petjada ambiental de la comarca 
i facilitar eines de sensibilització i educació 
ambiental als seus habitants. 

Correu turisme@ripolles.cat

Telèfons 972 70 32 11 

Webs www.ripollesturisme.cat

Xarxes 

Instagram: @ripollesturisme

Facebook: @visitaelripolles

Twitter: @ripollesturisme

Etiquetes: #ripollès, #elripollès #ripollèsturisme

https://ripollesturisme.cat/informacio-dinteres/presentacio-insitucional/
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Pobles envoltats de rius,  
muntanyes i valls. 

Hi trobaràs un patrimoni llegendari  
amagat en racons que has de descobrir.

ripollesturisme.cat

Se
tc

as
es




